
Équipier de première intervention et évacuation

FORMATION

DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE
Théorie (selon le profi l du stagiaire)

  Contexte réglementaire et responsabilités

   Rappel des consignes de sécurité et de prévention élémentaires

  Le triangle du feu et le phénomène de combustion

  Les classes de feu et les agents extincteurs

  Les mécanismes d’extinction 

  Les modes de propagation du feu

   Choisir le bon extincteur parmi les diff érents types et savoir le 
mettre en service

  L’alarme, l’alerte et les secours

   L’organisation d’une évacuation 

  Que faire si les locaux sont enfumés ?

  Le danger des fumées

Pratique (application de la théorie)
Avec un casque de RA sur la tête, le stagiaire, aux côtés 
d’un formateur spécialisé, est amené à intervenir sur 
un départ de feu dans son propre environnement 
de travail. C’est la solution idéale lorsque l’on 
souhaite, par exemple, qu’une action se déroule 
dans l’environnement réel de l’utilisateur : les 
scénarios sont nombreux et le stagiaire 
doit prendre les premières dispositions 
attendues sans se mettre en danger. 

Réalité Augmentée (RA)
OBJECTIF
Après avoir constaté un départ de feu, le salarié sera capable de donner l’alarme, de délivrer un message 
d’alerte cohérent aux secours et d’assurer l’évacuation des occupants du bâtiment jusqu’au point de 
rassemblement. Il saura mettre en service et utiliser l’extincteur approprié sans se mettre en danger ainsi 
que manœuvrer les équipements de sécurité (coupures générales, désenfumage…) ou encore réaliser un 
dégagement d’une victime au sol.

Jour et horaires à 
défi nir à réception 

de la commande

Nombre de 
personnes 

dans le groupe 
à défi nir

La partie théorique se déroule à l’intérieur : 
prévoir une salle avec tables et chaises.

Durée de la 
session : 
à défi nir

La partie pratique se 
déroule à l’intérieur : 
prévoir une salle de 
surface suffi  sante

Il est demandé aux stagiaires de 
porter une tenue adaptée (pas 
de claquettes ou de chaussures 

à talons par exemple)

Délivrance d’une feuille 
de présence avec « Noms 

et Prénoms » de chaque 
stagiaire et du Bon 

d’Intervention

Informations complémentaires

sasic-protectionincendie.com 04 76 52 02 20 790 rue Aristide Bergès, 38330 Montbonnot-Saint-Martin

Contactez-nous :

Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 84380878438 auprès du préfet de Région Auvergne-Rhône-Alpes


